
Описание образовательной программы  

дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольногообразовательного учреждения «Детский сад №253» 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №253» 

(далее Программа) является нормативно-управленческим документом, 

разработанным в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и 

муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников и запросов 

родителей (законных представителей), на основании Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования (далее - ФОП ДО), 

определяет объем, содержание, планируемые результаты (целевые ориентиры 

дошкольного образования), организацию образовательной деятельности и 

обеспечивает построение целостного педагогического процесса. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа 

Образовательная Программа обеспечивает целостное развитие детей в 

возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей 

по основным направлениям: социально – коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно – эстетическому и физическому; 

достижение воспитанниками готовности к школе. 

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического 

развития детей: ранний возраст (от 2 до 3 лет: группа раннего возраста); 

дошкольный возраст (от 2лет до школы: младшая, средняя, старшая и 

подготовительная к школе группы). 

В МБДОУ «Детский сад№253» (далее Учреждение) функционируют 14 

групп. 

Группы комплектуются по возрастному принципу: 

для детей от 2 до 3 лет - вторая группа раннего возраста; 

для детей от 3 до 4 лет - младшая группа; для детей от 4 до 5 лет - 

средняя группа; для детей от 5 до 6 лет - старшая группа; 

для детей от 6 до 7 лет - подготовительная к школе группа. 

Учреждение могут посещать дети в режиме кратковременного 

пребывания (4 часа) с 8.30-12.30. 

Реализацию Программы обеспечивают руководящие и педагогические 

работники: заведующий -1, старший воспитатель -1, музыкальный 

руководитель -3, инструктор по физической культуре -1, воспитатели -27. 

Срок реализации Программы - на протяжении всего времени 

пребывания ребенка в детском саду (до прекращения образовательных 

отношений). 

Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации – русском. 

В соответствии с ФГОС ДО реализации Программы направлена на 



достижение следующих целей: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого 

ребенка в получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества 

дошкольного образования на основе единства обязательных требований к 

условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, 

их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства РФ 

относительно уровня дошкольного образования. 

Целью Программы в соответствии с ФОП ДО является разностороннее 

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС 

ДО): 

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(далее - преемственность образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования); 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 



самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности. 

Цель Программы в соответствии с ФОП ДО достигается через решение 

следующих задач: 

 Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа (жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России); создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

Используемые Программы 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и позволяет 



реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня 

образования: 

- обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания. 

В основу части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, вошли: 

- Программа «С чего начинается Родина», разработанная коллективом 

МБДОУ «Детский сад № 253» для детей 4-7 лет. 

-Программа«Цветик-семицветик Программа психолого-педагогических

 занятий для дошкольников. Н. Ю. Куражева ( и др.), под ред. Куражевой 

Н.Ю. 

Цели и задачи реализации Программы. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Программа «С чего начинается Родина», разработанная коллективом МБДОУ 

«Детский сад № 253» для детей 4-7 лет 

Цель: Формирование у детей дошкольного возраста представлений о малой 

родине, воспитание патриотических чувств, любви к своей семье, городу на 

основе познания исторических, природных, культурных особенностей родного 

края. 

Задачи Программы: 

 Развивать у дошкольников интерес к родному городу, его 

достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего. 

 Расширять представления детей о том, что делает малую родинуродной, 

город - красивым, развивать эмоциональную отзывчивость на красоту 

родного края. 

 Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие 

в традициях малой родины, культурных мероприятиях и социальных 

акциях. 

 Формировать у детей представления о символике родного города(герб, 

флаг, гимн). 

 Развивать чувство гордости за свою малую родину, ее достижения и 

культуру, воспитывать бережное отношение к родному городу. 



 Продолжать знакомить детей с жизнью и творчеством некоторых 

знаменитых горожан. 

 Формировать гражданскую позицию и патриотические чувства к 

прошлому, настоящему и будущему родного города, края, чувства гордости 

засвою малую Родину. 

 Воспитывать чувство любви и уважения к своему народу, его 

обычаям,традициям. 

 Формировать художественный вкус и любовь к прекрасному, развивать 

творческие способности. 

 Воспитывать у дошкольников чувство уважения и заботы к Защитникам 

Отечества. 

 Воспитывать чувство уважения к профессиям и труду взрослых. 

Цели и задачи реализации Программы. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Программа «Цветик-семицветик Программа психолого-педагогических

 занятий для дошкольников. Н. Ю. Куражева ( и др.) под ред. 

Куражевой Н.Ю. 

Цель: создание условий для естественного психологического развития 

ребенка. 

Задачи Программы: 

 Развивать эмоциональную сферу. Вводить ребенка в мир человеческих 

эмоций. Развивать коммуникативные умения, необходимые для успешного 

развития процесса общения. 

 Развивать волевую сферу, произвольность психических процессов, 

саморегуляцию, необходимых для успешного обучения в школе. 

 Развивать личностную сферу, формировать адекватную

 самооценку, повышенной уверенности в себе. 

 Развивать интеллектуальную сферу, мыслительные умения, наглядно – 

действенные, наглядно – образные, словесно – логические, творческого и 

критического мышления. 

 Формировать позитивную мотивацию к обучению. 

 Развивать познавательные психические процессы: памяти,

 восприятия, внимания, воображения. 

 Задачи психологического сопровождения конкретизируются в 

зависимости от возраста детей, уровня их развития. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

 

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей (способности разрешать разные типы социальнo - 

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского 



сада. 

 

Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в 

семейном и общественном воспитании 

 дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении 

данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам 

 сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 

для их удовлетворения в семье. Принципы в работе с семьями 

воспитанников: 

 открытость детского сада для семьи; 

 сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

 создание единой развивающей предметно – пространственной среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе. 

Формы сотрудничества с семьѐй 

1)Консультирование родителей, индивидуальные беседы.  

2)Общие и групповые родительские собрания. 

3)Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

 4)Дни открытых дверей, открытые просмотры занятий. 

5.)Анкетирование. 

6.)Проведение мастер – классов. 

 7)Совместные с родителями выставки. 

8.)Совместная деятельность: проекты, выставки, фотовыставки. 

В компонент ДОУ включено: 

ежегодное социологическое исследование удовлетворенности 

родителей (законных представителей) качеством образовательных 

услуг. С учѐтом мнения родителей выстраивается стратегия 

взаимодействия по педагогическому треугольнику. 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится 



ежегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования 

планирования работы с родителями, направленной на личностно 

ориентированный подход к семьям. Исследования за последние три 

года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции к 

увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение 

данных исследования, позволяет построить гармоничные 

взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: педагог – 

ребѐнок – родитель. 
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